
 

Thème 1 :  Sport 
 

Capturez l’énergie, l’effort, la vitesse, l’intensité ou le mouvement 
dans une activité sportive. L’objectif est de montrer l’action ou 
l’émotion brute d’un(e) ou de plusieurs athlètes durant un moment 
sportif. Essayez de figer l’instant clé : un tir au but, un saut, une 
chute, un regard de détermination ou une célébration victorieuse. Un 
flou de mouvement bien contrôlé ou un instant figé au bon moment 
peut amplifier l’impact visuel de votre photo.  

Thème 2 :  Festival des gouttes d’eau 

Capturez des photos d’une ou plusieurs gouttes d’eau dans des 
instants très brefs — au moment où elles tombent, éclatent, roulent 
sur une surface ou restent en suspension. Explorez la fraîcheur et la 
beauté des gouttes d’eau, en macro ou en scène large. Gouttes de 
pluie, d’une fontaine, éclaboussures, condensation, perles sur une 
feuille ou sur une peau — l’eau devient le sujet central de l’image. 
Jouez avec la lumière, les reflets et les formes pour créer une photo 
artistique, poétique ou surprenante.  

Thème 3 :  Lumière d’été  
 

Mettez en valeur cette lumière unique des beaux jours! Qu’elle soit 
dorée, crue, diffuse ou rasante, la lumière d’été transforme les 
scènes les plus simples en tableaux vibrants. Capturez un moment 
de la saison estivale où la lumière est le sujet ou l’élément principal 
de composition : fin de journée, reflet sur une surface, ombre forte… 
laissez le soleil vous inspirer.   



  
Règlements 

               - Chaque membre peut envoyer une photo par thème, pour un total de 3 photos 
pour les 3 thèmes. 

       - JPEG format standard de 1920 pixels en horizontal maximum x 1080 pixels en 
vertical maximum. 

       - Adresser à jugementdephotos@gmail.com  

       - Date limite le 15 août 2025. 

      - N’oubliez pas de donner un titre à votre photo et de les numéroter d’après les 
numéros des thèmes. Exemple :  3_Marie Gagnon_Lumière d’été.     

      - Veuillez ajouter un R après votre nom si vous désirez une rétroaction.  

     - Les photos seront valorisées en septembre lors d’une réunion de groupe 

 

 

 

Passez un bel été  
et capturez des 

photos inspirantes 

mailto:jugementdephotos@gmail.com

